Muskari a biorytmy

Plasmuska, Hranice na Mor.

Kdo hleda v tomto piispévku neselhavajici navod ,,Kdy a jak na n€”, at rad¢ji obrati list. Takovy
navod - bohudik - neexistuje. Zde se spole¢né zamyslime nad otdzkou, jsou-li nase stiidavé uspéchy
a neuspéchy pii lovu ryb véci nahody, vysledkem naseho ,,uméni” ¢i ,,neuméni”, §tésti nebo smuly,
nejsou-li snad také odrazem jakychsi hlubsich pfirodnich zakonitosti.

W Zivé hodiny”

Chodime-li pfirodou s mysli a o¢ima otevienymi, nemizeme si nev§imnout pravidelnosti
opakovani pfirodnich jevi a zivotnich projevli organizmu v jejich vzajemné souvislosti. U kazdého
tvora, i nejjednodussiho, se pravideln¢ stiidaji obdobi aktivity a relativniho klidu. Plati to pro
cloveka, pstruha 1 nymfu jepice pod kamenem v fece. A neni to vzdy jen stfidani dne a noci, kterymi
se obdobi aktivity a klidu fidi. Biologové, kteti se studiem biorytmil zabyvaji, jiz ddvno odkryli
existenci jakychsi vnitrnich hodin v kazdém zivém organizmu a potvrdili i vliv vaéjsich casovacii
neustale upravujicich ,,chod” té€chto vnitinich - ,,zivych”- hodin. Vnéjsimi ¢asovaci mohou byt
nejruznéjsi veky se opakujici jevy: Stfidani noci a dne, rozbfesk a stmivani, ptiliv a odliv, faze
Mg¢sice, stiidani rocnich dob. Sviij zivotni rytmus, ony ,,zivé hodiny”, maji organizmy sice hluboce
vrozeny, jsou mu podfizeny, coz v§ak neznamena, Ze by se tento Zivotni rytmus nemohl napiiklad se
stafim zvifete zménit. Ryba ptejde z denni aktivity na no¢ni a podobné.

Potravni aktivita

Nas samoziejmé zajimaji nejvice periody potravni aktivity ryb, protoze v této dob¢ se
pravdépodobnost naseho rybaiského uspéchu vyznamné zvysuje. Ptijiméni potravy sice uzce
souvisi s travicimi pochody, ale je téz zaclenéno do vrozeného denniho (¢asového) programu
zvirete. A my se ptame, jak je lov nebo sbér potravy lososovitych ryb ¢asové zaclenén, a je-li viibec
n¢jak casove orientovan. Je ndhodny? Je to jen véc ,,nabidky a poptavky”, nebo tu jsou jakési
zakonitosti, které sice tusime, ale dokaZzeme je vystihnout sice ,,adernym”, ale pfece jen trochu
povsechnym uslovim: ,,M¢sice pul - k vodé jde val!”?

Solunarni teorie

O vysvétleni ¢asové orientace period potravni aktivity ryb se pokusil Americ¢an J. A. Knight a jeho
,»solunarni teorie” je sportovnimi rybafi - i kdyZ s vyhradami - pfece jen pfijimana. RozloZeni
period potravni aktivity v ¢ase autor zaloZil na vlivu postaveni Mésice a Slunce (proto ,,solunarni’)
vici Zemi. Ve svych tabulkéch (jiz leta pravideln€ uvadénych v zahrani¢nich rybarskych
casopisech) uvadi pro kazdy den v roce/dve hlavni obdobi aktivity/ v trvani 2 - 3,5 hodiny a /dvé
vedlejsi /dlouhé 45 - 90 minut. Graficky zpracované udaje pro lonisky listopad ukazuje 1. obrazek.
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potravu po jarnim tfeni - k rychlé obnové télesné kondice - je rovnéz znam. UZ v tomto okamziku
by bylo tfeba jisté davky optimistické viry v dlouhodobé ptedpoveédi uspeésnosti rybaiskych vyprav,
a to jsme jesté vibec neuvazovali vliv zmén stavu vody, nahlych zmén pocasi, kolisani
barometrického tlaku, vliv poruch geomagnetického pole, zmén elektrického potencialu atmosféry,
zkratka nevzali jsme v potaz vlivy, které dovedou v malo hodinach az neuvétitelné zamichat karty
muskarského mariése.

Ro¢ni rytmus Zivotnich projevii hmyzu
Ranu z milosti pfedstavam o ,,vypocitatelnosti” potravni aktivity pstruhti a lipanti a ,,neomylnym”
planovanim vitéznych tazeni za rybami zasadime kratkou zminkou o ro¢nich a dennich aktivitach
hmyzu, ktery tvoii hlavni potravni slozku ryb. TéZko si pfedstavit, ze by se zivotni rytmy ryb, jako
predatorti, a hmyzu, jako kofisti, navzajem néjak neovliviiovaly. Rozsah ptispévku nedovoli
pojednat rozdily zivotnich rytmii mezi fady (jepicemi, chrostiky, poSvatkami ....), natoz mezi
zastupci téchto fadi, mezi jednotlivymi druhy. VSimnéme si tedy alesponl diagramu (obr.2)
naznacujicimu rocni periodicitu po€etnosti hmyzu v té které rocni dobé. Proménna $itka kiivek
odpovida povsechné velikosti jedinct. Z diagramu je patrné,
) ze naptiklad pro bfezen bude charakteristicky pocetny vyskyt
v pruméru malych nymf, v ervenci pak tomu bude pravé
naopak. V 1ét¢ se casto objevi na naSem névazci rozmeérnéjsi
suchd muska, na podzim to budou musky malé. Ale tyto rok
co rok se opakujici skute¢nosti zkuSen¢jsiho muskare
nepiekvapi, jejich periodicitu béfeme jiz jako samoziejmost.
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Denni (cirkadianni) pohybova aktivita bentického hmyzu

Mén¢ znama je mezi muskarti denni (,,asi”’-denni = cirkadidnni) periodicita pohybové aktivity
bentického hmyzu. Pfredpokladame-li Ze jistou mirou pohybové
aktivity larev a nymf je jejich vyskyt v driftu (obr.3), pak
muzeme soudit, ze v tomto vyvojovém stadiu jde prevazné o
ustrojence s no¢ni aktivitou. Naopak vylétavani subimag
probiha za dne a podnétem k nému je - bezpochyby druhové
rozdilna - urcitd kombinace teploty a svétla. Kone¢né,
sveételnymi a teplotnimi cykly je fizen vyvoj kukelniho stadia
(diapauzy) 1 u ostatniho hmyzu, nejen bentického. Pro nas je
® 02 Maké zajimavy poznatek, jak nizka intenzita svétla (pfi zatazené
obloze) posunuje dobu vylétavani k odpolednim hodinam, za
slune€na vylétavaji subimaga dopoledne. A aby byl obraz Gplny, nemohu neptfipomenout i jiny
ptiklad biorytmi, periodickych fyziologickych zmeén u blesivce. Tento korysek cyklicky méni své
zabarveni na oranzové, pri¢emz tato barevna zména nesouvisi , jak se nékdy predpoklada, s
parenim. ZkuSenym muskafiim netfeba zdlraznovat, jaky vyznam ma pro ulovitelnost takovato
,oranzova perioda” blesivce.
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Na zavér

Uz v tivodu jsem varoval, Ze na otazku ,,Budou brat?”” nedokézu odpovédét. Ale chtél jsem spolu s
vami takto vejit do krasného svéta pozndvani tajemstvi ptirody. Do svéta, kam vstup otevira kouzlo
muskaiského proutku.



